
Анкета   для родителей. 

«Качество питания  в  детском  саду» 

ВОПРОСЫ ДА НЕТ 

1. Знаете ли вы о вкусах своего ребёнка?   

2. Рассказываете ли вы своему ребёнку о полезных свойствах продуктов?   

3. Прививаете ли Вы ребенку культурно – гигиенические навыки?   

4. Интересуетесь ли вы  ежедневным меню в детском саду?   

5. Придерживаетесь  ли вы рекомендаций инструктора по 

гигиеническому воспитанию по составлению меню дома? 

  

6. Удовлетворяет ли вас в целом питание вашего ребёнка в детском саду?   

7. Знакомо ли вам понятие «натуральные нормы детского питания»?   

8. Знакомитесь ли Вы ежемесячно в группе с отчетом по питанию?   

9. Знакомитесь ли Вы ежемесячно с отчетом по питанию на сайте ДОУ?   

Какие блюда из меню ДОУс удовольствием ест ваш ребёнок, что категорически не любит? 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

АНКЕТА 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ!!! 

 

Нам будет очень интересно познакомиться с особенностями питания ребенка в Вашей семье. Мы 

будем очень Вам признательны, если Вы ответите на вопросы анкеты, которая может быть анонимной. 

1. Завтракал ли Ваш ребенок дома, и что Вы предлагаете ему на завтрак? 

_______________________________________________________________________________ 

2. Что обычно Вы предлагаете своему ребенку на ужин дома? 

_______________________________________________________________________________ 

3. Соблюдаете ли Вы 4-х разовое питание в выходные и праздничные дни? Какие обычно блюда для 

ребенка Вы готовите в эти дни? ______________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

4. Любимые блюда Вашего ребенка? (перечислить) 

_______________________________________________________________________________ 

5. Какой выбор Вы чаще всего делаете при покупке своему ребенку: чипсы, жевательная резинка, 

газ.воду или фрукты, сок, минеральная вода? (нужное подчеркнуть) 

6. Сколько раз в неделю в меню Вашего ребенка присутствуют: 

Мясо - _____,     рыба - _____,      яйцо - _____,      каша - _____,      фрукты - _____,      овощи - _____,      

молочные продукты - _____, 

7. Какие витамины Вы покупаете в аптеке для своего ребенка, (перечислить)? 

_______________________________________________________________________________ 

Спасибо за сотрудничество!!! 

 

 


